Szczegob6towe wymagania edukacyjne dla klasy "0"

1. OBSZAR SPOLECZNY - BUDOWANIE RELACJI, DZIALANIE Z INNYMI |

DLA INNYCH

Dziecko:

Podaje swoje imie i nazwisko.

Podaje podstawowe informacje dotyczace swojej rodziny.
Zna swoj adres zamieszkania i wie, komu moze go podawac.
Przestrzega ustalonych zasad obowigzujgcych w grupie.
Rozumie potrzebe tworzenia wspdélnych zasad.

Bierze udziat w ustalaniu zasad dotyczacych zycia grupy.

Akceptuje wspdlnie podjete decyzje, takze wtedy, gdy nie sg zgodne z jego
oczekiwaniami.

Potrafi wspétdziata¢ z innymi dzieCmi podczas zabawy i wykonywania zadan.
Podejmuje aktywnosci proponowane przez inne dzieci.

Zgtasza wiasne pomysty i propozycije.

Potrafi dzieli¢ sie zabawkami, materiatami i przyborami.

Uzgadnia z innymi sposéb korzystania ze wspolnych przedmiotow.

Stosuje zwroty grzecznos$ciowe.

Okazuje szacunek dzieciom i osobom dorostym.

Respektuje r6zne potrzeby, mozliwosci i upodobania innych osob.
Rozpoznaje zachowania, ktére moga sprawi¢ komus przykrosc.

Stara sie rozwigzywac konflikty w spos6b akceptowany spotecznie.

W sytuacji konfliktowej korzysta z pomocy osoby dorostej, jezeli nie potrafi
samodzielnie znalez¢ rozwigzania.

Potrafi pomdéc innemu dziecku.

Udziela kolegom i kolezankom prostych wskazéwek.
Dostrzega, kiedy inna osoba potrzebuje pomocy lub wsparcia.
Wspiera inne dzieci w sytuacjach trudnych emocjonalnie.

Rozumie znaczenie wspotpracy i dziatania dla dobra grupy.



Potrafi przyjac¢ okreslong role podczas wspoélnego dziatania.

Zna przyktady r6znych zawodow i potrafi powiedzieé, czym zajmujg sie
przedstawiciele wybranych zawodow.

Rozumie, ze praca jest Zrodtem dochodu.

Wie, do czego stuza pienigdze.

Rozumie, ze ilos¢ pieniedzy, ktorymi dysponujemy, jest ograniczona.
Rozumie sens oszczedzania.

Dostrzega swoja przynaleznosc¢ do rodziny, grupy przedszkolnej i
spotecznosci lokalnej.

Podaje nazwe swojego kraju.
Zna stolice Polski.
Rozpoznaje godto i flage Polski.

Rozpoznaje hymn panstwowy i wie, jak nalezy zachowac sie podczas jego
stuchania.

Wie, ze Polska jest cztonkiem Unii Europejskiej.

Zna wybrane tradycje rodzinne, lokalne, regionalne i narodowe.
Rozpoznaje wybrane elementy dziedzictwa kulturowego swojego regionu.
Rozumie znaczenie wspolnoty i wzajemnej odpowiedzialnosci.

OBSZAR OSOBISTY - POZNANIE SIEBIE, KIEROWANIE SOBA |
WYBIERANIE DOBRA

Dziecko:

Podejmuje dziatania zgodne z wtasnymi zainteresowaniami.
Podejmuje préby samodzielnego realizowania wiasnych pomystéw.
Rozpoznaje swoje zainteresowania.

Potrafi wskaza¢ swoje mocne strony.

Podejmuje zadania wymagajgce wysitku i zaangazowania.

Planuje prostg aktywnosc.

Potrafi okresli¢, co chce osiagnac.

Prébuje przewidywac konsekwencje wiasnych dziatan.

Organizuje swoje miejsce pracy i zabawy.



» Utrzymuje porzadek po zakonczeniu aktywnosci.

» Doprowadza rozpoczete zadanie do konca.

» Nie rezygnuje od razu w sytuacji trudnosci.

» Korzysta ze wskazéwek nauczyciela lub innych dzieci.

e Przyjmuje informacje zwrotna.

» Dostrzega wtasny wysitek i cieszy sie z osiggnietego rezultatu.

» Potrafi powiedzie¢, co udato mu sie zrobi¢ samodzielnie.

* Rozumie, ze popetnianie bledow jest naturalnym elementem uczenia sie.
» Podejmuje kolejng probe po niepowodzeniu.

» Rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje.

» Potrafi powiedzieC, co wywotato okreslong emocje.

« Rozpoznaje emocje innych 0sob.

« Podejmuje proby kontrolowania wtasnych reakcji emocjonalnych.
» Rozpoznaje sytuacje, w ktérych potrzebuje pomocy.

» Potrafi poprosi¢ osobe dorostg o pomoc.

» Rozréznia podstawowe potrzeby od zachcianek.

» Potrafi powiedzie¢ o swoich potrzebach.

» Potrafi wyrazi¢ sprzeciw w sytuacji zagrozenia lub braku poczucia
bezpieczenstwa.

» Rozpoznaje sytuacje, ktore sg dla niego niekomfortowe.
e Zna sposoby radzenia sobie ze stresem i napieciem.
» Podejmuje préby samodzielnego wyboru sposobu rozwigzania problemu.
3. OBSZAR JEZYKOWY - KOMUNIKOWANIE SIE ZE SWIATEM
Dziecko:
« Uwaznie stucha wypowiedzi innych osob.
» Czeka na swojg kolej podczas rozmowy.
» Wypowiada sie w sposob zrozumiaty dla innych.
e Formuluje zdania poprawne pod wzgledem gramatycznym na miare swoich
mozliwosci.

» Potrafi powiedziec, co mysli na okreslony temat.



Prébuje uzasadni¢ wtasne zdanie.

Dostosowuje spos6b wypowiedzi do sytuacji.

Zadaje pytania dotyczace interesujgcych go zagadnien.
Dopytuje, gdy nie rozumie wypowiedzi lub polecenia.
Rozumie polecenia sktadajgce sie z kilku elementow.
Stucha opowiadan, wierszy, basni i legend.

Wypowiada sie na temat wystuchanego utworu.

Potrafi wskaza¢ bohaterow i najwazniejsze wydarzenia w opowiadaniu.
Odtwarza tres¢ wystuchanej historii.

Prébuje zmienic¢ lub rozwing¢ zakonczenie opowiadania.
Tworzy wtasne opowiadania.

Wymysla historie na podstawie obrazkéw.

Wypowiada sie na temat wkasnych przezy¢ i doswiadczen.
Opisuje ilustracje i historyjki obrazkowe.

Tworzy rymowanki i zabawy stowne.

Eksperymentuje z brzmieniem i znaczeniem stow.
Zapamietuje i recytuje krotkie wierszyki.

Rozpoznaje podstawowe symbole i znaki.

Potrafi stworzy¢ wtasny symbol oznaczajacy okreslong informacje.
Dokonuje analizy gtoskowej prostych wyrazéw.

Dokonuje syntezy gtoskowej prostych wyrazéw.
Podejmuje proby prawidtowego wymawiania gtosek.
Rozpoznaje wybrane litery.

Podejmuje proby czytania prostych wyrazéw.

Podejmuje proby czytania krétkich tekstow.

Rozumie znaczenie prostych przeczytanych wyrazow.
Kredli linie, tuki, petle, fale, owale i zygzaki.

Prawidtowo przygotowuje reke do pisania.

Podejmuje préby pisania poznanych liter.



Podejmuje proby zapisywania wyrazow.
Podejmuje proby tworzenia krétkich komunikatéw pisemnych.
Prawidtowo postuguje sie narzedziami pisarskimi na miare swoich mozliwosci.

OBSZAR MATEMATYCZNY - ODKRYWANIE MATEMATYKI WOKOL
SIEBIE

Dziecko:

Dostrzega sytuacje wymagajgce rozwigzania problemu.

Potrafi opisa¢ prostg sytuacje problemowa.

Prébuje wskazac przyczyne problemu.

Poszukuje réznych sposobow rozwigzania zadania.

Poroéwnuje r6zne rozwigzania.

Potrafi wybrac rozwigzanie, ktére uwaza za najlepsze.
Sprawdza, czy przyjete rozwigzanie dziata.

Poréwnuje przedmioty pod wzgledem wielkosci.

Poréwnuje przedmioty pod wzgledem liczby.

Klasyfikuje przedmioty wedtug jednej cechy.

Klasyfikuje przedmioty wedtug co najmniej dwoch cech.

Tworzy zbiory przedmiotéw.

Przelicza elementy zbioru.

Postuguje sie liczebnikami w sytuacjach praktycznych.
Rozpoznaje zapis cyfrowy poznanych liczb.

Dodaje elementy w sytuacjach praktycznych.

Odejmuje elementy w sytuacjach praktycznych.

Korzysta z liczmandw, palcow lub innych pomocy podczas obliczen.
Rozwiazuje proste zadania matematyczne.

Rozpoznaje cyfry wystepujgce w codziennym otoczeniu.
Przedstawia liczbe za pomocg przedmiotéw, rysunku lub symbolu.
Postuguje sie okresleniami dotyczgcymi potozenia przedmiotéw.

Rozpoznaje kierunki i relacje przestrzenne.



« Stosuje okreslenia: nad, pod, obok, przed, za, miedzy, z lewej, z prawej.
* Rozpoznaje nastepstwo wydarzen.

» Postuguje sie okresleniami: wczoraj, dzisiaj, jutro.

e Rozpoznaje pory dnia.

e Zna nazwy dni tygodnia.

e Zna nazwy miesiecy.

e Zna nazwy por roku.

» Porzadkuje wydarzenia wedtug kolejnosci czasowej.

» Rozpoznaje koto, trojkat, kwadrat i prostokat.

» Rozpoznaje wybrane bryty.

o Dostrzega symetrie.

e Tworzy i kontynuuje rytmy.

» Tworzy powtarzajace sie wzory.

» Rozpoznaje monety i banknoty.

» Wykonuje proste obliczenia zwigzane z pieniedzmi.

* Rozumie zastosowanie pieniedzy w codziennym zyciu.
« Poroéwnuje dtugosé, ciezar i wielko$¢ przedmiotow.

» Postuguje sie prostymi przyrzadami pomiarowymi.

» Podejmuje préby wazenia i mierzenia.

e Rozumie wynik prostego pomiaru.

5. OBSZAR PRZYRODNICZY - ODKRYWANIE PRZYRODY | DBALOSC O
NIA

Dziecko:

» Rozpoznaje i nazywa wybrane rosliny.

Rozpoznaje i nazywa wybrane zwierzeta.

* Rozpoznaje elementy przyrody nieozywionej.
e Obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie.
e Opisuje proste zjawiska przyrodnicze.

» Rozpoznaje charakterystyczne cechy por roku.



* Rozumie podstawowe nastepstwo dnia i nocy.

e Obserwuje zjawiska pogodowe.

o Zadaje pytania dotyczace przyrody.

» Poszukuje odpowiedzi na pytania dotyczace obserwowanych zjawisk.

o Formuluje proste przypuszczenia.

» Sprawdza swoje przypuszczenia poprzez obserwacje lub doswiadczenie.

» Dokumentuje obserwacje poprzez rysunek, zdjecie, zapis lub inng forme.

* Rozumie podstawowe zaleznosci zachodzace w przyrodzie.

» Dostrzega zaleznosci miedzy roSlinami i zwierzetami.

* Rozpoznaje wybrane ekosystemy.

» Rozpoznaje wybrane rosliny i zwierzeta wystepujace w roznych srodowiskach.

» Rozumie potrzebe ochrony przyrody.

« Dba o rosliny.

e Zna zasady opieki nad zwierzetami.

» Korzysta z prostych narzedzi ogrodniczych pod nadzorem dorostego.

« Uczestniczy w pielegnowaniu roslin.

e Segreguje odpady.

* Rozumie znaczenie segregowania odpadow.

e Rozumie potrzebe oszczedzania wody i energii.

» Rozumie potrzebe racjonalnego korzystania z zasobdw naturalnych.

» Wskazuje znane miejsca na mapie lub globusie.

» Wie, ze Ziemia jest planeta.

» Wie, ze Ziemia krgzy wokét Stonca.

6. OBSZAR TECHNICZNY - POZNAWANIE TECHNIKI PRZEZ DZIALANIE
Dziecko:

» Rozpoznaje wiasciwosci podstawowych materiatow.

» Poréwnuje materiaty pod wzgledem wybranych wtasciwosci.

» Rozpoznaje materiaty wykorzystywane do budowy réznych przedmiotéw.

» Tworzy budowle ptaskie i przestrzenne.



Wykorzystuje r6znorodne materiaty konstrukcyjne.

Wykorzystuje materiaty naturalne i materiaty z odzysku.

Korzysta z prostych narzedzi zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.
Planuje prostg konstrukcje.

Analizuje efekt witasnej pracy.

Dostrzega mozliwosci ulepszenia wykonanej konstrukciji.
Podejmuje proby konstruowania prostych urzadzen.

Poznaje dziatanie wybranych maszyn prostych.

Rozumie podstawowe zastosowanie prostych mechanizméw.
Rozpoznaje urzgdzenia wykorzystujgce energie.

Zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych.
Rozpoznaje wybrane $rodki transportu.

Zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z transportu.

Rozpoznaje elementy infrastruktury znajdujgcej sie w najblizszym otoczeniu.

7. OBSZAR CYFROWY - BEZPIECZNE FUNKCJONOWANIE W
SPOLECZENSTWIE CYFROWYM
Dziecko:

Rozpoznaje podstawowe urzadzenia cyfrowe.

Potrafi powiedzie¢, do czego stuzg wybrane urzgdzenia cyfrowe.
Korzysta z prostych instrukciji.

Potrafi stworzyC prosta instrukcje wykonania zadania.

Rozumie podstawowe zasady higieny cyfrowe;.

Wie, ze nalezy ograniczac czas korzystania z urzadzen ekranowych.

Rozumie potrzebe zachowania odpowiedniej pozycji ciata podczas korzystania
Z urzadzen.

Wie, ze korzystanie z Internetu moze wigzac sie z zagrozeniami.
Wie, ze nie nalezy podawac nieznajomym informacji o sobie i swojej rodzinie.

Wie, ze nie nalezy udostepniac zdjec i innych informacji bez zgody osoby
doroste;j.

Wie, do kogo zwrdci€ sie o pomoc w sytuacji zagrozenia w Internecie.



8.

Rozpoznaje reklamy.
Rozumie, ze reklama ma zacheci¢ do zakupu produktu lub ustugi.
Dostrzega wptyw medidw na codzienne zycie.

Korzysta z technologii cyfrowych przede wszystkim jako narzedzia do uczenia
sie, tworzenia i komunikowania.

OBSZAR ARTYSTYCZNY - ODBIERANIE | TWORZENIE SZTUKI

Dziecko:

Podejmuje r6znorodne dziatania plastyczne.
Eksperymentuje z materiatami i technikami plastycznymi.
Wybiera $rodki wyrazu odpowiednie do wiasnego pomystu.
Przedstawia wtasne przezycia za pomoca $srodkow artystycznych.
Tworzy wedtug wiasnego pomystu.

taczy rézne materialy, ksztaity, kolory i symbole.
Dostrzega r6zne sposoby wyrazania tresci w sztuce.
Wypowiada sie na temat ogladanego dzietfa.

Potrafi powiedzie¢, co podoba mu sie w okreslonym dziele.
Stucha muzyki z uwaga.

Rozpoznaje wybrane instrumenty muzyczne.

Spiewa poznane piosenki.

Rytmizuje teksty.

Porusza sie zgodnie z rytmem muzyki.

Tanczy indywidualnie i w grupie.

Tworzy proste melodie.

Podejmuje improwizacje ruchowe i muzyczne.

Tworzy wiasne instrumenty z dostepnych materiatow.

Gra na prostych instrumentach.

Rozpoznaje réznice w tempie muzyki.

Rozpoznaje réznice w dynamice i wysokosci dzwiekdw.

Okresla nastréj stuchanego utworu.



» Uczestniczy w zabawach teatralnych.
» Wociela sie w rézne role.

e Postuguje sie podstawowymi pojeciami dotyczgcymi muzyki, teatru i sztuk
plastycznych.

9. OBSZAR RUCHOWY - ROZWOJ FIZYCZNY, ZDROWIE |
BEZPIECZENSTWO

Dziecko:
» Chetnie uczestniczy w aktywnos$ci ruchowej.
» Podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe.
» Uczestniczy w zorganizowanych ¢wiczeniach ruchowych.
» Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych.
» Przestrzega zasad obowigzujacych podczas zabaw ruchowych.
» Rozumie zasady zdrowej rywalizaciji.
* Rozpoznaje czesci wkasnego ciata.
» Orientuje sie w schemacie wiasnego ciata.
» Rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowsa.
» Utrzymuje rwnowage.
» Biega, skacze i wykonuje ¢wiczenia wymagajace zwinnosci.
» Rozwija site i wytrzymato$¢ odpowiednio do swoich mozliwosci.
e Rzucaichwyta przybory.
» Postuguje sie przedmiotami o roznej wielkosci i ciezarze.
» Stopniowo zwieksza precyzje wykonywanych ruchéw.
« Prawidlowo trzyma narzedzie pisarskie.
« Kontroluje site nacisku dtoni podczas rysowania i pisania.
» Samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci samoobstugowe.
» Samodzielnie korzysta z toalety.
» Samodzielnie ubiera sie i rozbiera na miare swoich mozliwosci.
« Dba o higiene osobista.
o Spozywa positki w sposéb kulturalny.

» Postuguje sie sztuccami.



Dba o prawidtowa postawe ciata.

Rozumie podstawowe zasady zdrowego stylu zycia.

Rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej.

Rozumie znaczenie odpoczynku i snu.

Zgtasza zmeczenie lub potrzebe odpoczynku.

Informuje dorostego o ztym samopoczuciu lub dolegliwosciach.
Rozpoznaje sytuacje zagrazajgce jego bezpieczenstwu.

Potrafi powiedzie¢ ,nie” w sytuacji zagrozenia lub naruszenia jego granic.
Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w przedszkolu.

Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa poza przedszkolem.
Przestrzega zasad bezpiecznego poruszania sie po drodze.
Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw ruchowych.

SPRAWCZO0SC, SAMODZIELNOSC | GOTOWOSC DO PODJECIA NAUKI
W SZKOLE

Dziecko:

Podejmuije inicjatywe w zabawie i nauce.

Dokonuje prostych wyborow dotyczacych wiasnej aktywnosci.
Podejmuje decyzje dotyczace wspolnego dziatania.
Wykorzystuje posiadang wiedze w nowych sytuacjach.
Samodzielnie lub z innymi prowadzi proste obserwacje i doSwiadczenia.
Prezentuje efekty swojej pracy.

Dzieli sie wiedzg i umiejetnosciami z innymi.

Uczestniczy w projektach grupowych.

Potrafi przyja¢ okreslong role podczas realizacji projektu.
Podejmuje refleksje nad wikasnym dziataniem.

Potrafi powiedzie¢, co zrobito dobrze, a co chciatoby poprawic.
Przyjmuje konstruktywng informacje zwrotna.

Podejmuje proby samodzielnego zdobywania nowych informaciji.

Rozwija witasne zainteresowania.



Jest wytrwate w wykonywaniu zadan.

Potrafi pracowa¢ samodzielnie przez czas odpowiedni do wieku.
Potrafi skupi¢ uwage na wykonywanym zadaniu.

Rozumie proste instrukcje i stosuje sie do nich.

Konczy rozpoczete zadanie.

Potrafi przygotowac potrzebne materiaty do wykonania zadania.
Dba o swoje przybory i miejsce pracy.

Potrafi wspoétpracowac z grupa.

Potrafi zaprezentowac rezultat wtasnej pracy.

Wykorzystuje nabyte umiejetnosci w sytuacjach zycia codziennego.

Jest przygotowane do podejmowania dalszej nauki w szkole, z
uwzglednieniem indywidualnego poziomu rozwoju i mozliwoSci.



