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W roku szkolnym 2021/2022 nasza szkota przystapita do inicjatywy profilaktycznej
Nawigacja w kazdg pogode. Projekt ma na celu pomoc w diagnozie sytuacji wychowawczo-
profilaktycznej, poprawe kondycji psychicznej uczniow oraz zapobieganie problemom
mogacym wynika¢ z jej pogorszenia. Jest przeznaczony dla uczniow klas 6 — 8 szkoty
podstawowej, uczniow Kklas szkot ponadpodstawowych, wychowawcow klas uczestniczacych

w programie, nauczycieli uczacych w klasach objetych programem oraz rodzicow.

Pakiet narzedzi sklada si¢ z zestawu ankiet dla ucznidéw, rodzicow i nauczycieli oraz

z materiatlow merytorycznych opracowanych w formie inspiracji do pracy z:
mtodzieza,

rodzicami,

nauczycielami.

Pakiet ten zawiera rOwniez:

gotowe scenariusze pigciu zajec profilaktycznych dla szkoty podstawowej,
gotowe scenariusze warsztatow dla rodzicow,

dedykowang aplikacje internetowa.

Szkolna inicjatywa profilaktyczna Nawigacja w kazidg pogode moze by¢ realizowana przez
kadre szkolng zarowno w warunkach stacjonarnych jak i online. Laczy ona w sobie:

diagnoz¢ srodowiska szkolnego (uczniowie, rodzice, nauczyciele) za pomoca aplikacji
internetowej,

bezposrednie oddziatywanie profilaktyczne skierowane do uczniéw (poprzez wychowawcow)
uwzgledniajace wyniki badan diagnostycznych (minimum 5 zajec),

spotkanie informacyjne dla rady pedagogicznej (prowadzone przez szkolnego koordynatora
NWKP),

spotkanie informacyjne dla rodzicow (prowadzone przez wychowawcow).

Dzialania planowane do realizacji w ramach projektu:



Przeprowadzenie przez szkolnego koordynatora mini-szkolenia informujgcego kadre
placéwki o Nawigacji w kazda pogodg potaczonego z przeprowadzeniem ankiety wsrod
nauczycieli.

Spotkanie robocze szkolnego koordynatora z wychowawcami klas w celu omoéwienia
wspolpracy przy szkolnej inicjatywie profilaktyczneji zaplanowania realizacji zajeé
w poszczegdlnych klasach.

Spotkanie wychowawcow z rodzicami: krotka prezentacja projektu
I przeprowadzenie ankiety.

Spotkania wstepne dla mtodziezy prowadzone przez wychowawcow, w czasie ktérych
mlodziez otrzyma informacje o Nawigacji w kazda pogodg¢ oraz zostanie przeprowadzona
ankieta w$rdd uczniow.

Cykl zaje¢ dla mlodziezy prowadzony przez wychowawcOw —minimum 5 zajeé
z mlodzieza w kazdej klasie.

Spotkania informujace rodzicéw i kadre pedagogiczng o wynikach badan przeprowadzonych
w szkole.

Wypehnienie ankiet ewaluacyjnych przez uczestnikoéw projektu.

Korzysci dla szkoty wynikajace z udzialu w szkolnej inicjatywie profilaktycznej Nawigacja
w kazda pogodg:

Pomoc w diagnozie sytuacji wychowawczo — profilaktycznej (standaryzowane narzedzia i
raport), ktora stanowi¢ moze wazny zasob informacji przydatnych do konstruowania
programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

Bezptatny dostep do materialow/pomocy dydaktycznych jako narze¢dzi realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Bezptatny udziat szkolnych koordynatorow w szkoleniach lub dostgp do modutu do
samodzielnego przeszkolenia si¢ w zakresie Nawigacji w kaZdg pogode.

Atrakcyjna forma realizacji szkolnych zadan profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego.

Pomoc w budowaniu pozytywnego klimatu szkoty w triadzie nauczyciel — uczen — rodzic.
Wazrostu kompetencji wychowawcdéw w zakresie wspierania kondycji psychicznej uczniow.
Dodatkowe doskonalenie warsztatu pracy wychowawcow 1 pedagoga/psychologa, jako
gléwnych realizatorow Nawigacji w kaidg pogode, ktérzy dokonuja wlasnej refleksji nad 9.
wskazowkami oraz wykorzystuja wyniki badan w trakcie prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych

dla mlodziezy i rodzicow.



8. Wsparcie w realizacji zadan wynikajacych z Podstawowych kierunkow polityki oSwiatowej
panstwa na rok szkolny 2021/2022, zwlaszcza punkty:

o Wspomaganie przez szkol¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wiasciwa organizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego.

e Wychowanie do wrazliwosci na prawde¢ i1 dobro. Ksztaltowanie wlasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

9. Certyfikat uczestnictwa szkoty w projekcie, na podstawie ktorego dyrektor moze wystawié

nauczycielom stosowne dokumenty wymagane do awansu zawodowego.

Wszystkie informacje na stronie: Nawigacja w kazda pogode — Instytut Profilaktyki Zintegrowanej
(ipzin.org)


https://ipzin.org/nawigacja-w-kazda-pogode/
https://ipzin.org/nawigacja-w-kazda-pogode/

